
Moučník s tvarohem 
 

1 ks vejce 

1 hrnek cukr krystal 

1 hrnek hroznová mouka 

1 hrnek bezlepková mouka 

1 ks vanilkový cukr  

1 hrnek mléka 

1/2 hrnku oleje 

1 ks prášek do pečiva 

 

Náplň – 250 g tvarohu, 3 lžíce cukru krystal, špetka soli, 1 žloutek, 400 g ovoce, posypat drobenkou 

z hroznové mouky 

 

Pečeme na 160°C 30 minut 


